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THE NEEDS OF AGEING IN PLACE IN JIANGMEN CITY 
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2. 研究採用定性研究方法，對 21名城市老人進行了深度訪談，調查日期從 2020年 7
月到 2020年 9月。 
3. 在這 21名受訪者中，女性是 11人，男性是 10人；60-74歲的老人有 9名，12名老
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能根本上、積極地促進他們的幸福、獨立、社會參與和健康老齡化”(Sixsmith and Sixsmith, 
2008)。在香港，Phillips et al. (2004)認為居家養老的成功取決於人們對於物理和社會環





關懷照顧、鄰里社區、交通、娛樂、社交活動、文化參與和社交網路(Wiles et al., 2012; 













門調查隊, 2021;國家統計局, 2021)，具有一定的代表性。 
2018年底，江門市超過 60歲的老人約占全市人口的 20%，比廣東省高出大約 6個
百分點。到 2019年該市戶籍老人約為 88萬人(比 2018年增加 5.7萬人)，約占戶籍總人
口的 22%。此外，江門市 65歲以上的老人已高達 14%(2018年底)，接近聯合國定義的

































居住的老人。選擇受訪者的篩選標準為：年齡: (a) 60-74歲, (b) 75歲或以上；性別: (a)
女性, (b)男性；您居住在？(a)城市, (b) 農村；與誰一起居住: (a)獨居, (b)與其他人居住。 




研究共訪問了 21名城市老人，在報告中以編號 “C1到 C21”表示。在 21名受訪者








































































































































































































































































































































































































































































































































































事 廳 ”: 讓 養 老 服 務 延 伸 到 每 家 每 戶 > 。 取 自
http://zx.jiangmen.cn/zryst/xwbd/202008/t20200826_160037.html 
江 門 市 人 民 政 府 (2020 年 8 月 10 日 ) 。 < 區 位 條 件 > 。 取 自
http://www.jiangmen.gov.cn/newzjqx/jmgk/qwtj/ 
江門市統計局與國家統計局江門調查隊(2021 年 3 月 22 日)。<2020 年江門市國民經濟
和 社 會 發 展 統 計 公 報 > 。 取 自
http://www.jiangmen.gov.cn/attachment/0/164/164009/2278043.pdf 
任婁涯、馬小琴、楊曉婷與思詩(2019)。<我國居家養老服務需求研究現狀>。《護理研




國家統計局(2021年 2月 28日)。<中華人民共和國 2020年國民經濟和社會發展統計公
報>。取自 http://www.stats.gov.cn/tjsj/zxfb/202102/t20210227_1814154.html 
廣東省人民代表大會 (2018 年  11 月  29 日 )。<廣東省養老服務條例>。取自
http://basc.gdrd.cn/securityJsp/nfrr_inner/internet/lawRule/lawRuleDetail_temp.jsp?id=
802850a0-59af-439e-9809-93a3b4a1ecc9 
Center for Disease Control and Prevention. (2013). Healthy places terminology: Aging in place. 
CDC. https://www.cdc.gov/healthyplaces/terminology.htm 
Dalziel, L. (2001). The New Zealand positive ageing strategy: Towards a society for all ages. 




Mesthrige, J. W., & Cheung, S. L. (2020). Critical evaluation of ‘ageing in place’in 
redeveloped public rental housing estates in Hong Kong. Ageing & Society, 40(9), 2006-
2039. 
Pani-Harreman, K. E., Bours, G. J. J. W., Inés Zander, Kempen, G. I. J. M., & Duren, J. M. A. 
V. (2020). Definitions, key themes and aspects of 'ageing in place': a scoping review. 
Ageing & Society. 1-34. https://doi.org/10.1017/S0144686X20000094  
Phillips, D. R., Siu, O. L., Yeh, A. G., & Cheng, K. H. (2004). Factors influencing older persons’ 
residential satisfaction in big and densely populated cities in Asia: A case study in Hong 
Kong. Ageing International, 29(1), 46-70. 
Sixsmith, A., & Sixsmith, J. (2008). Ageing in place in the United Kingdom. Ageing 
International, 32(3), 219-235. 
Wiles, J. L., Leibing, A., Guberman, N., Reeve, J., & Allen, R. E. (2012). The meaning of 
“aging in place” to older people. The Gerontologist, 52(3), 357-366. 
















編碼 姓名(化名) 性別 年齡 居住方式 
C1 劉伯伯 男 83 與他人同住 
C2 蘇婆婆 女 93 獨居 
C3 鄧婆婆 女 72 獨居 
C4 王伯伯 男 72 獨居 
C5 李婆婆 女 73 獨居 
C6 孫婆婆 女 68 與他人同住 
C7 趙婆婆 女 87 與他人同住 
C8 周婆婆 女 85 獨居 
C9 鄭伯伯 男 71 與他人同住 
C10 沈伯伯 男 72 與他人同住 
C11 沈婆婆 女 78 獨居 
C12 衛伯伯 男 81 與他人同住 
C13 韓伯伯 男  83 獨居 
C14 楊伯伯 男 93 獨居 
C15 朱伯伯 男 81 獨居 
C16 何伯伯 男 70 獨居 
C17 呂婆婆 女 73 獨居 
C18 金婆婆 女 71 與他人同住 
C19 陶婆婆 女 78 與他人同住 
C20 戚婆婆 女 87 與他人同住 
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